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Projecten gestuurd door de pijler Kinderzorg

Duurzaam samen rond wegwerpmaterialen

Contextuele benadering in CKG Sloeberhof

Duurzaam samen rond wegwerpmaterialen

Context van het project

In het kader van de projectoproep “Veroudering van de bevolking en verhouding tussen

generaties” werd het project ingediend.

Projectdoelstellingen

Er ontstaat een spontane en ongedwongen ontmoeting tussen kwetsbare kinderen die
residentieel verblijven in CKG Sloeberhof en bewoners van het zorghotel Seniorcity.
De ontmoetingen betekenen voor de ouderen een zinvolle dagbesteding, een
doorbreking van het isolement.

De spontaneiteit, creativiteit en openheid van Kkinderen werkt prikkelend en
stimulerend op de oudere bewoners en maakt ook die eigenschappen in hen wakker.
Verborgen en vergeten ervaringen, eigenschappen en talenten van senioren worden
opnieuw zichtbaar, wat een gunstig effect geeft op hun algemeen welbevinden.

De kinderen afkomstig uit instabiele, kansarme en/of kwetsbare milieus ervaren in de
aanwezigheid van de rusthuisbewoners warmte, sympathie, aanvaarding, aandacht en
erkenning.

Er ontstaat een groeiend milieubewustzijn bij beide doelgroepen.

Het artistiek bezig zijn stimuleert het creatief denkproces en de motorische
vaardigheden bij zowel ouderen als kinderen.

Uit het samen zijn en het werken aan een kunstwerk groeit tussen de ouderen en de

kinderen een duurzame band.

Projectomschrijving

Ontmoetingen organiseren tussen kinderen van het CKG Sloeberhof en de bewoners

van het zorghotel Seniorcity om samen te knutselen met recyclagemateriaal.

Subsidiérende instantie

Koning Boudewijnstichting
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Contextuele benadering in CKG Sloeberhof

Context van het project

In het Globaal Plan Jeugdzorg verwees VIaams Minister Inge Vervotte naar het
contextgericht werken om effectievere hulp te realiseren bij de begeleiding van
risicogezinnen. Om de boot niet te missen en om meer kwalitatieve begeleidingen te

realiseren werd dit project uitgewerkt.

Behoefte — knelpunten in de huidige situatie

Wat ooit onze welvaartstaat was met vaste structuren en stabiliteit neigt vandaag steeds meer
naar een risicovolle samenleving, gekenmerkt door minder houvasten op ecologisch, sociaal
en economisch vlak. Voor mensen uit kansarme milieus is dit nog uitdrukkelijker voelbaar.

In een begeleidingsplan biedt werken vanuit een contextuele visie een passender antwoord op
de instabiliteit die gezinnen ervaren. Dit omdat de contextuele visie gezinsleden in een ruimer
geheel plaatst en gericht is op het inschakelen van steun uit een breed netwerk met oog voor
aanwezige constructieve elementen. Een goede interventie volgens de contexttheorie biedt
niet alleen hulp op maat maar versterkt eveneens het sociaal weefsel en de sociale cohesie van

gezinnen.

Projectdoelstellingen

e Gezinnen een meer integrale hulpverlening aanbieden, waardoor zij sneller opnieuw
stabiliteit en sociaal welzijn ervaren.

o De contextuele benadering integreren in de reguliere werking van CKG Sloeberhof. Dit
betekent dat alle gezins- en leefgroepbegeleiders vertrouwd raken met de methodiek en
deze ook toepassen.

o De projectresultaten dienen als leidraad voor andere CKG’s om de contexttheorie te

integreren in hun dagelijkse werking.

Projectomschrijving

De contextuele benadering van Dr. Boszormenyi-Nagy is een methodiek die toegepast wordt
binnen de relatie- en gezinstherapie. Binnen deze visie ligt de focus op netwerkondersteuning:
het verbindend werken, het herstellen van gebroken contexten en het opnieuw op gang
brengen van relaties. Tevens wordt er gewerkt aan perspectief en levenszin van de
hulpvragers. Specifiek voor de hulpverlener is de meerzijdige partijdigheid, d.w.z. een
onbevooroordeelde betrokkenheid naar alle partijen. Naast het aanwenden van constructieve

hulpbronnen vormt dit de sterkte van de contextuele methodiek.
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Binnen de projectduur zullen een tiental casussen vanuit een contextuele methodiek
opgevolgd worden. Het streefdoel van de begeleidingsduur van de casussen bedraagt 6
maanden. Dit is de begeleidingsduur die door Kind & Gezin vooropgesteld wordt. Alle
dossiers zullen geévalueerd worden op toepasbaarheid van de contextuele benadering. De
resultaten van deze casussen zullen uitvoerig gerapporteerd worden.

Binnen CKG Sloeberhof zijn er 7 gezinsbegeleiders (verspreid over beide teams) werkzaam.
Samen met iedere gezinsbegeleider zal een casus opgevolgd worden. Zodanig wordt er een
tandem of duo gevormd tussen de gezinsbegeleider en de projectleider. De dossiers die na 6
maanden nog steeds in begeleiding zijn zullen verder opgevolgd worden door de
gezinsbegeleider. Bij deze dossiers zal gepolst worden naar het verdere verloop en naar de
eindfase.

De inbreng van de projectleider zal er voornamelijk op gericht zijn de contextuele benadering
toe te passen binnen deze casussen en op termijn de bereikte resultaten (voor- en nadelen)
uitvoerig te beschrijven. Dit zal vruchten afwerpen op 2 vlakken. Enerzijds zal dit bijdragen
aan een optimalisering van de hulpverlening en anderzijds zullen de teamleden van bij de start
van het project vertrouwd raken met de contextuele benadering. Door in duo te werken wordt
een perfecte mix bewerkstelligd met de ervaringen binnen de ‘klassieke’ gezinsbegeleiding,
gebracht door de hulpverleners van CKG Sloeberhof, en de inbreng van de contextuele
benadering. Het contextuele gedachtegoed wordt op deze manier geintegreerd binnen de
reguliere werking.

Tijdens de duur van het project zullen er voor ieder team wekelijks intervisies doorgaan.
Tijdens deze intervisies zullen de opvolging van de casussen toegelicht worden en zal de
nadruk gelegd worden op bepaalde contextuele concepten (vb: genogrammen, ecogrammen,
meerzijdige partijdigheid,...). Hierdoor nemen de teamleden uitvoerig kennis van de

contextuele methodiek en wordt er een basis gelegd naar de toekomst.

Subsidiérende instantie

Porticus Stichting

Geografische scope
Regio Gent — Eeklo - Evergem

Projectduur

2 werkingsjaren: januari 2007 — december 2008.



